
モニタリングレポート

１.大会概要  
大会名　Tokyo100

コース　青梅永山公園~奥多摩~雲取山~日の出山~青梅永山公園
　　　　秩父多摩甲斐国立公園内登山道を含む 全長112km

開催日時2022年 10月1日2日 スタート 9時00分 大会終了2日 15時00分

天候 晴れ 
スタート地点　青梅永山公園ハイキングコース入り口・スタート時刻９時
参加者数 48人  

２.環境影響モニタリング 

（１）事前の環境影響モニタリング（写真撮影等）の概要  

事前の環境影響モニタリングを9月21日（水）、9月30日（金）10月1日（土）実施。
9月30日（金）P1地点　馬頭刈尾根・大滝分岐下の調査実施 
10月1日（土）P2地点　鋸山登りの複線箇所の調査実施 
9月21日（水）P3地点　本仁田山下りの調査実施 
10月1日（土）P4地点　石尾根上鷹ノ巣山からの奥多摩方面への下り斜面の調査実施 
 
（２）事後の環境影響モニタリング（写真撮影等）の概要  
事後の環境影響モニタリングを10月2日（日）・10月3日（月）実施。  
10月3日（金）P1地点　馬頭刈尾根・大滝分岐下の調査実施 
10月2日（日）P2地点　鋸山登りの複線箇所の調査実施 
10月2日（日）P3地点　本仁田山下りの調査実施 
10月2日（日）P4地点　石尾根上鷹ノ巣山からの奥多摩方面への下り斜の調査実施 



（３）環境影響モニタリング（写真撮影等）
結果明瞭な変化状況は確認できませんでした。

３.利用影響モニタリング  
利用影響モニタリングを10月1日（土）８～９時に実施。
（青梅永山ハイキングコース入り口付近）
選手と登山者の接触等は、生じませんでした。
ハイキングコースは幅広な為すれ違いは特に問題なく行えましたが散歩されてる方が
走ってきた選手に驚いたとご本人から報告がございました。
利用影響モニタリングを10月2日（日）８～９時に実地。
（奥多摩総合運動公園内）
　
10月1日20時01分
岩茸石山付近で他のトレイルランナーさんから登山者を優先しなかった一部の選手を
注意したと大会メッセンジャーに連絡がありました。
スタート前に注意事項や各セクションの危険箇所など説明会を行いましたがより徹底
して伝える必要があると感じました。

２.大会等の関係者（ランナー含む）からのコメント　

石尾歩行区間について鷹ノ巣山避難小屋スタッフ（救護兼任）より
１日～２日避難小屋利用者は一般登山客が1名、大学生昆虫の研究グループが５名
救護スタッフ石井（看護師）
走ってる方見受けられませんでいした。早歩きの範疇だったと思います。
救護スタッフ小笠原（看護師）
確実に走っているか不明ですが、早歩き程度の方でしたら数名いたと思います。

問い合わせ先   
合同会社Tokyo100

住所 東京都目黒区祐天寺2-14-17 ジョイコート祐天寺102

 代表者 小池 透馬
電話番号 09023397985

メール tokyo100trail@gmail.com
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P１　大滝分岐　結果　明瞭な変化なし　通過人数12名
実地日 大会前9月30日14:08 大会後10月3日11:26

天候 晴れ 晴れ

実地者 小池 小池

選定理由 土壌が流出して掘れ始めている為  

緯度経度 北緯35度45分東経139度07分

幅員傾斜 約80cm　約20度

大会前進路方向 大会後進路方向

大会前逆方向

部分地図

大会後逆方向



P2　鋸尾根複線化箇所　結果　明瞭な変化なし。右手側が最短距離ですがショートカットし
て通過した形跡も無し　通過員数12名

実地日 大会前10月1日14:10 大会後10月2日10:01

天候 晴れ 晴れ

実地者 小池 小池

選定理由 複線化しつつある為  

緯度経度 北緯35度48分東経139度05分

幅員傾斜 約4m　約5度 

大会前進路方向 大会後進路方向

大会前逆方向写真無し

部分地図

大会後進路方向アップ大会後逆方向



P３　本仁田山下り　結果　明瞭な変化なし　通過人数44名

実地日 大会前9月21日13：57 大会後10月3日11:10

天候 雨 晴れ

実地者 小池 小池

選定理由 急登でザレいる曲がり目で表面が削れやすい為 

緯度経度 北緯35度49分東経139度05分

幅員傾斜 約80cm　約20度

大会前進路方向 大会後進路方向

大会前逆方向

部分地図

大会後逆方向



P３　本仁田山下り　結果　明瞭な変化なし　通過人数44名

実地日 大会前9月21日13：57 大会後10月3日11:10

天候 雨 晴れ

実地者 小池 小池

選定理由 急登でザレいる曲がり目で表面が削れやすい為 

緯度経度 北緯35度49分東経139度05分

幅員傾斜 約80cm　約25度

大会後別角度 部分地図大会後別角度

大会後別角度 大会後別角度



P４　鷹ノ巣山頂上手前　結果　明瞭な変化なし。ストック等の形跡も無し。通過員数19名

実地日 大会前10月1日15:28 大会後10月2日７:49

天候 晴れ 晴れ

実地者 小笠原 小笠原

選定理由 鷹巣から奥多摩方面下り斜面  

緯度経度 北緯35度49分東経139度045分

幅員傾斜 約６m　約3度 

大会前 大会後

大会後大会後



利用影響モニタリング調査結果
質問事項 　調査人数９名
・本日、トレイルランニング大会が開催されていることを知っていたか? 

知ってる２名・知らない７名
・トレイルランニング大会スタート後の選手と接触しそうになった等何か通行上
のトラブルがあっ たか? 　
有り１名・無し８名　
※有りの方
この大会ではないが岩の多いところはゆっくり通過してほしいとの事
・トレイルランニング大会スタート時、選手や関係者のマナー等で気になったこ
とがあったか? 

 
有り０名理由　　　　　　　　　　　　　　　　　　無し　９名
 
・大会の案内板等により、混乱しなかったか? 　
した０名・しなかった９名
 
・スタート地点の仮設工作物やトレイルランニング大会の関係者(選手含む)が集
まっている場所 において、通行や休憩に支障が出ていなかったか? 　
支障があった０名・支障なかった９名
 
・今後同様の大会を行う場合にはどのようなことを気をつけてほしいか?

特に無し８名　登計公園周辺には野生動物（猿・鹿・猪）が多く凶暴なので気を
つけて下さい　１名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
 
住んでる地域　地元（青梅５名・奥多摩１名）　都内　　その他　３名
 
 スタッフ記入欄
担当者　　村田　　　　　
モニタリング場所　
青梅永山公園ハイキングコース入り口周辺・奥多摩登計総合運動公園
日時　2022年10月1日2日　朝・昼　　　　　　
モニタリング対象者の性別　
男性 40～50代２名60代～３名・女性 40～50代２名　60代～２名


